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35% al 85%
De ahorro en tratamientos al venir a México

El turismo médico en México continuó
consolidándose como una industria clave,
atrayendo a más de 1.2 millones de
pacientes extranjeros. Este sector generó
aproximadamente 8 mil millones de dólares
en ingresos anuales. 
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Los pacientes provienen principalmente de
Estados Unidos,Canadá y Centroamérica,
buscando procedimientos médicos a costos
significativamente menores que en sus países de
origen.

Estos servicios son buscados no solo por la calidad
y el costo, sino también por la menor lista de
espera en comparación con otros países .
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Principales Destinos
en México

Tijuana, Baja California
Ciudad Juarez, Chihuahua
Reynosa, Tamaulipas
Algodones, Baja California
Cancún, Quintana Roo

Para seguir creciendo y mejorar su posición,
México necesita desarrollar estrategias
comunes y mejorar la coordinación entre los
sectores involucrados, incluyendo salud,
turismo, logística y hotelería .
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Turismo Médico
en el mundo
En 2023, el turismo médico global continuó su
notable crecimiento, alcanzando un valor de
mercado estimado entre 86.95 y 97.3 mil millones
de dólares, con proyecciones que indican que
podría alcanzar los 102.21 mil millones en 2024 y
superar los 180 mil millones de dólares para 2028 .

www.worldcouncilformedicaltourism.org
02

En 2023, las cirugías más demandadas a
nivel global en el turismo médico
incluyen:
1. Cirugía Plástica: Procedimientos
como aumento de senos, liposucción y
rinoplastia son altamente solicitados.
2. Tratamientos Dentales: Incluyendo
implantes dentales, coronas y puentes.
3. Cirugía Bariátrica: Para el control de
peso, como bypass gástrico y manga
gástrica.
4. Cardiología: Procedimientos como
bypass coronario y angioplastias. 5.
Ortopedia: Reemplazos de rodilla y
cadera.
6. Oftalmología: Cirugías LASIK y
cataratas .
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